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Zur verbesserten Behandlung von Strokepatienten
in der Schweiz hat die Swiss Federation of Clinical
Neuro-Societies SFCNS im Juni 2010 an einer ersten
Sitzung der SFCNS Hirnschlagkommission be-
schlossen, Richtlinien zur Zertifizierung sogenann-
ter Stroke Units und Stroke Centers zu erarbeiten,
und somit optimale Voraussetzungen fiir eine
flichendeckende Behandlung zu schaffen. Eine
Arbeitsgruppe der Schweizerischen Hirnschlagge-
sellschaft SHG hat diese im Laufe des Jahres 2011
erstellt. Die Richtlinien wurden von allen betroffe-
nen Fachgesellschaften kommentiert und werden
in Kiirze zur Publikation eingereicht.

Parallel hat das HSM-Beschlussorgan der GDK
in seinem Entscheid vom 8. Mai 2011 betreffend der
hochspezialisierten Behandlung von Hirnschlag-
patientinnen und -patienten beschlossen, dass
schweizweit acht Stroke Centers die hochspeziali-
sierte klinische Versorgung, Aus- und Weiterbildung

Diese komplexen Behandlungen der Hirnschldge

wurden im Entscheid des HSM-Beschlussorgans der

GDK den folgenden acht Zentren zugewiesen:

- Hopitaux Universitaires de Genéve

- Centre Hospitalier Universitaire Vaudois

- Inselspital Bern

- Universitatsspital Basel

- UniversitatsSpital Ziirich

- Kantonsspital St. Gallen

- Kantonsspital Aarau

- Ente Ospedaliero Cantonale, Standort Ospedale
Regionale di Lugano

Als Auflage fiir die Leistungszuteilung gemdss HSM-

Beschluss ist eine Zertifizierung der Zentren vorge-

sehen. Das HSM-Beschlussorgan hat der Hirnschlag-

kommission SFCNS das Mandat zur Zertifizierung

von Stroke Centers und Stroke Units erteilt. Die

Organisation der Zertifizierung sowie die Qualitéts-

indikatoren werden von der SFCNS- Hirnschlagkom-

Interessierte Kliniken sind aufgefordert, ihr prinzipielles Interesse an

einer Zertifizierung als Stroke Center oder Stroke Unit mitzuteilen.

sowie klinische Forschung im Bereich Stroke mass-

geblich wahrnehmen sollen. Diese acht Zentren

sollen in Netzwerken mit Stroke Units zusammen-
arbeiten, um die flichendeckende hochspezialisierte

Behandlung von Hirnschlagpatienten zu gewidhrleis-

ten. In einem nédchsten Schritt konnen auch weitere

geeignete Spitdler als Comprehensive Stroke Centers
anerkannt werden.

Die hochspezialisierte Behandlung bei Hirnschld-
gen umfasst insbesondere die:

- akute endovaskuldre Behandlung des akuten
Hirnschlages mit intraarterieller oder in loco
applizierter Thrombolyse und mechanischer
Thrombusauflésung;

- dekompressive Kraniektomie in der akuten oder
subakuten Krankheitsphase;

- revaskularisierende Behandlungen (Wiedereroff-
nung der Gefdsse) an extra- und intrakraniellen,
obstruktiv erkrankten Hirnarterien (als subaku-
ter oder Wahleingriff).

mission und ihrer SFCNS-Zertifizierungskommission
definiert.

Die Mitglieder der Zertifizierungskommission
sind Prof. Dr. Marcel Arnold, Inselspital Bern; Prof.
Dr. Stefan Engelter, Universitdtsspital Basel; PD Dr.
Patrik Michel, CHUV Lausanne; Prof. Dr. Karl Schaller,
HUG, Genf; Prof. Dr. Anton Valavanis, USZ Ziirich.

Interessierte Kliniken/Spitdler werden nun auf-
gefordert, ihr prinzipielles Interesse an einer Zerti-
fizierung als Stroke Center oder Stroke Unit dem
Projektsekretariat fiir Hochspezialisierte Medizin der
GDK bis zum 31.5.2012 schriftlich mitzuteilen. Kon-
takt: GDK Projektbiiro, Dr. Georg von Below, Mail:
georg.below|[at]gdk-cds.ch

Die interessierten Kliniken/Spitdler werden die
detaillierten Zertifizierungsunterlagen erhalten,
sobald diese verfiigbar sind.

Erste Zertifizierungen von Stroke Centers und
Stroke Units sind fiir das 4. Quartal des laufenden
Jahres vorgesehen.
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